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I. LÝ THUYẾT
- Tôn trọng sự thật.
- Tự lập.
     - Tự nhận thức bản thân.
II. BÀI TẬP
Bài tập có nội dung ở các chủ đề như: 
· Siêng năng, kiên trì.
· Tôn trọng sự thật.
· Tự lập.
· Tự nhận thức bản thân.
· Ứng phó với các tình huống nguy hiểm.
GỒM CÁC DẠNG SAU: 
- DẠNG 1: NÊU VIỆC LÀM, BIỂU HIỆN
- DẠNG 2: NÊU Ý KIẾN ĐỒNG Ý HAY KHÔNG ĐỒNG Ý, TÁN THÀNH HAY KHÔNG TÁN THÀNH
- DẠNG 3: XỬ LÍ TÌNH HUỐNG

